
只缘身在其中——听陆建猷教授报告会有感

    大学的过往未来，留在我们每个人记忆里的都是不同的含义。社会将大学定义为具有教育意义的文化单位，被历史定义为贤者聚集的地方，被许多过来人定义为人生曾经历过的美丽时刻，被许多还在为高考奋战的学子视为另一种生活的即将开始。就像今西安交通大学陆建猷教授为我们阐释的大学的历史变迁历程一样，大学从某种角度讲凝聚着时代风云的变幻，标示着一种文明的进步。

    今天应该是自己2010年的最后一次采访，结束后有种尘埃落定的感觉。听着陆建猷教授声情并茂的介绍着《大学》中的“三纲领”“八条目”，格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下，遥远而又熟悉，仿佛就在昨天谁也跟我说过，也许大学因为这样一个过程变得充实。

    也许因为仍身在大学，仍和许多人一样扮演着学生的身份，不敢怎样去给大学下一个定义或者短语。但是我记住了一位同时被北大、人大、浙大录取的学长跟我说的“永远都不要贬低你的母校”，当时询问他保研的经历时，他告诉了我们上面那句话。虽未离开，这个大学已有太多的值得铭记的东西。第一次在广播里听到自己的声音，第一次在校报上看到自己的文字，第一次主持一个节目，第一次导演一场话剧，第一次负责一个项目，第一次下乡支教，第一次去看现场版精彩的晚会，第一次忐忑不安的采访，第一次组织团组织生活……上了大学有了太多的尝试和第一次；依然清晰的记得“学长”鼓励我再坚持一点尝试一下，记得那次采访时学妹在我身边累得睡着了，记得收到舍友们恶搞礼物时的温暖……

    总喜欢跟老师说“谢谢”，虽然经常会被“指责”为“太客气”，其实真的因为他们带给了我太多的意外，不论是知识上的渊博还是让人温暖的关心，他们的谦逊、他们的亲切、他们的活力以及那带有智慧的幽默……。许多人也许不再记得我是谁，但我依然记得他们微笑着叫出我的名字的意外。曾经“张牙舞爪”的兴奋的描述芭蕾舞的美丽，依然记得老师说“虽然我们已经不可以站在台上，但是你依然可以跳出纸上芭蕾”，这是一个很高的赞誉，虽然受宠若惊但是却也明白——我只是比别人幸运。曾经也因为自己能够和“牛人”面对面而洋洋得意，这个时候幸运的是自己看到了白岩松的那句话：亮只是因为我反射了太阳的光辉，可千万不要把自己当成了太阳。突然醒悟：“我能够被一些人记住只是因为我比别人幸运的多了一些机会，因为我笔下记录的人物，而我自始至终都还是那样的普通”。每次看到各类校园达人的个人事迹，不论是才艺之星还是辩论高手，亦或是创业达人学习标兵……都会觉得我自己能够想象的永远只是个小小的世界，每一个人身上都会有令人羡慕的故事。

　　我们在大学里学到了什么，虽然已不再是礼、乐、射、御、书、数，但是仍然丰富多彩。身在其中，我不知道我们的大学生活将得到怎样的结果和评价；但是身在其中，我们注定都是时间价值的创造者。

大学-《大学》-大学生

机电学院机制103班  刘洋
        大学之道，在明德，，在亲民，在止于至。知止而后定；定而后能静；静而后能安；安而后能虑；虑而后能得......古之欲明明德于天下者，先治其国；欲治其国者，先齐其家；欲齐其家者，先修其身；欲修其身者，现正其心；欲正其心者，先诚其意；欲诚其意者，先致其知；致知在格物......

      以上是《大学》中内容的部分摘抄， 也是今天西交大陆教授讲的第二十内容《大学》所涉及的方面。这次报告会的主题是“大学，《大学》，大学生，听了陆教授的报告会，我对他讲的第二部分内容体会颇深。

     《大学》所展示的，是儒学三纲八目的追求。所谓三纲，是君为臣纲，父为子纲，夫为妻纲，这里是指，明德，新民，止于至善，它既是大学的纲领旨趣，也是儒学“垂世立教”的目标所在。所谓八目，是指格物，致知，诚意，正心，修身，齐家，治国，平天下。它既是为达到“三纲”而设计的条目功夫，也是 儒学为我们所展示的人生进修阶梯。纵览四书五经，我们发现，儒家的全部学说实际上都是循着这三纲八目而展开的。所以，抓住这三纲八目就抓住了一把打开儒学大门的钥匙。

      两千多年以来，一代又一代的中国知识分子“穷则独善其身，达则兼济天下”，把生命的历程铺设在这一阶梯之上，所以，它实质上已不仅仅是一系列学说性质的进修步骤，而是具有浓厚实践色彩的人生追求阶梯了。他铸造了一代又一代中国知识分子的人格心理，时至今日，仍然在我们身上发挥着潜移默化的作用。

      说起我们所读的大学，“大学”最早出现在8世纪末，它是社会找到全方位知识的进路。“大学”的拉丁文名字Uni-versitas,是由Versus“趋向”和Unum“一”合成的，是“合众为一”的涵义。

      我们要珍惜现在的大学生活，全面发展自我，成为新时代的大学生，展示我当代大学生的风采。

在大学读《大学》

资环学院资环091班  李娅芸

四书五经堪称我国的经典之作，可是身为我们这些大学生，又有多少人去读过他呢，说来真是一个遗憾。这次，非常开心能够听到交大人文学院的陆建猷教授讲授《大学》，带我们去解读儒家文化的精髓。

陆教授一开始就告诉我们，与古人对话，与文化同行，会让我们获益匪浅。

通过陆教授讲解《大学》，我对这本经典之作有了一个大体的掌握，分别是经述，明明德，新民，止于至善，知本，格物致知，诚意，正心修身，修身齐家，齐家治国，治国平天下。《大学》以人的修身为核心，提出“自天子以至于庶人，亦是皆以修身为本”，格物，致知，诚意，正心为修身的方法，强调人的修身养性不只是内省的过程，更是同外物想接触，穷究物理而获得知识，培养道德品性，完善人格的过程。明明德，新民，止于至善，就是朱熹所说的“三纲领”，强调道德修养的三重境界，弘扬德行，使民众自新，达到教化天下的极致。格物，致知，诚意，正心，修身，齐家，治国，平天下，就是朱熹所说的“八条目”。
读《大学》最让人感受深刻的是做人要正心，正心就是保持内心的中正，就是谨守天性中的良知，不被个人的好恶所左右，不受个人感情、自私的欲望所支配，就是把握好自己的情志、心态，以保持美好的心灵，而在现实生活中，我们因为愤怒、恐惧、偏好、忧虑，心思不能端正。写到这里不禁想起了高中老师给我们放的翟鸿燊的国学经典讲解视频，当中提到做人要有正经见，正思维。原来与《大学》中的正心是有相同之处的。

    在听教授讲解《大学》的过程中让我清楚了格物致知的概念，原来只是听说过而已，不知道其中的内在涵义，现在读完之后有豁然开朗的感觉，对这个概念有了一个深刻的把握。“格物”即明辨穷究事物的道理，从而扩充知识，增长智慧。“格”是格除的意思，即格除自己的思想杂志，使自己不被物欲所诱惑，而蒙蔽了自己的本性，使自己不受恶行的玷污，而污染了自己的心灵，使自己的行为高尚，使自己的心灵美好，使自己的而修养提高。所谓“致知”就是想获得知识就必须研究事物，就必须接触事物而彻底穷尽它的道理，两词合起来，格物致知就是穷究事理。增长知识和智慧，以达到至善的境界。

陈教授讲解大学非常的独特，有自己的见解，同时，他在讲话中无时不透漏着对生活的赞美以及对我们的期望，他引用毛主席的话，青少年是八九点钟的太阳，鼓励我们要抓住这美好的青春在大学去做一些有意义的事情。他对我们青少年所寄语的期望让我们不得心中一动，不由得想是否对得起这青春年华，不由得对自己的青春心生敬畏。其他学生也会通过这次讲座重新审视自己的大学生活。《在《大学》读大学》，教授教给我们的不仅仅是《大学》里的三纲八目，更是如何联系实际，好好地利用自己的大学时光，做出有意义的事情。

最后，现场互动环节，同学们都踊跃提问，问老师对一些古话的看法，老师都做出了精彩的对答，他的渊博也十分让我们佩服。是的，与古人对话，与文化同行，真的是获益匪浅。去学习经典文化，去传承中国文明，我想，这是我们青年要做的，也是必须做的。

以批判的眼光看历史

                         ——听陆教授讲座有感

    很小的时候，我们认为历史和我们一样单纯，好的就是好的，坏的就是坏的，泾渭分明。

    然而，当历史的线条随着时间的流逝抚去灰尘，那一幕幕曾经发生的事以各种角度呈现在我们面前时，我们再次惊奇地发现自己错了。电影、电视剧、小说、史书、照片以及一切资料告诉我们，历史如同我们还未涉足的社会一样复杂，是没有绝对的对与错的，甚至我们曾经坚信的好人与坏人之间的界线也变得模糊了。

    最典型的人物是杨广，最典型的制度是科举制。杨广和科举制的复杂性使我们不能以绝对的眼光看待，而我们原本的评论体系也因此失衡进而土崩瓦解。

    首先说杨广。杨广是昏君，是坏人。这是我最初对他的定义。然而究竟他怎么坏怎么昏庸无能，那时确实不知道。

    后来，通过一本书《上下五千年》的丛书，我粗读了中国的历史，制度杨广弑父篡位，三征高丽、大兴土木、横征暴敛，最后给宇文化及杀了，给李氏家族夺了社稷江山。总而言之，是经典的坏人，没有好下场的戏。

    但是，很明显不是这样的，或者说不仅仅是这样的，杨广像李世民样帮他老爸打天下，南征北战，灭除陈国；杨广像汉武大帝一样建立制度，创立科举制，传承千年，举世无双；杨广像秦始皇一样改善全国交通，修建京杭大运河，福绎万世，奠定了中国内河漕运繁华之基础。

    然而倒霉的是杨广亡国了，亡国之君总归不是值得尊敬的，也铁定是昏君，他便这样与商纣王一样做为昏君的样本给骂了一千多年。

人们骂他征高丽失败，穷兵黩武，贻害天下，可汉武帝也远征高丽，甚至打日本、打安南，他的孙子忽必烈打到土耳其，他们为何以英雄的姿态站立着？

    这一切的一切都没有头绪，如同浩瀚无穷的宇宙般难以捉摸，但总归它发生了，我们需要思考，需要批判的看待从前的对对错错、好好坏坏。

    再说科举制。

    科举制从隋朝起，在中国传承了千余年，传到欧洲也生根发芽催生了现代考验制度，可以说是伟大的，绝伦的、空前绝后的。

    然而百年来我们都在说它不好，是落后的不能再落后的东西了。

    这种矛盾不知从何时起便在我心中纠结不堪，最后生成杂乱无序丝线，给我丢弃在思维的墙角，但总是捡回来理理，理不顺再扔回去，如此翻来覆去，终究是没有什么结果。

    陆教授说这种制度给了中国下层人民一条穿越阶级壁垒的通道，那就是读儒家经典，成为读书人。顺着秀才、举人、进士一级一级往上考，总有一天，也总有那么一群人成为新的地主阶级，完成鲤鱼跳龙门的最后一关，这是以前绝无仅有的，也是难以想象的。但却毫无征兆的发生了无论是事件本身还是由此引发的一系列翻天覆地的社会变革都当得伟大二字。

    虽然科举制最后成为了完全公平的缘故而进化为八股文，被国人和很多的学者斥为无用的落后的制度，但不可否定的是它的伟大和它对维持中国各阶层平衡共处做出的贡献。

    总而言之，我想说明的是，历史的复杂性决定了我们不可能以绝对的眼光去判断一个历史人物或是其他的任何以前的东西。

多角度的批评性地看待历史，这便是这场报告会我所学到的最重要的东西了。

明德 亲民 至善
——我们的大学之道
食品学院食工102班  牛远洋
来到西农之后，我第一次在大会上提问，因为一直以来对国学的热爱，也因为对传统文化追求，更因为我认为我们的大学，需要《大学》这本书做指引，需要我们时刻以《大学》中的三纲领即——明德亲民至善为追求。
“大学之道，在明明德，在亲民，在止于至善。”大学的开篇，纲领性的这句话是每一个追求全面发展、渴求做一个正直公正的人所应该牢记的。从周代太学到汉代大学再到近现代的大学，我们可以看到，中国大学的发展，随时代的变化一直在不断变化着，然而其对止于至善的不懈追求永远没有变。
明德，即修明德行而知行臻善。大学，德行的的修养是我们每个人必修课。只有在大学，修明德行，知行臻善才能从根本上扭转中国学术界现阶段存在的各种问题，比如学术腐败。这是大学生的义务，也是时代赋予中国现阶段大学生特殊的使命。
亲民，即倡导民众自觉革新主观习染。作为自然科学事业的接班人，作为中国未来农业发展的中坚力量，农林科大的学生不仅应该在科学文化上努力奋发，同时应该起到表率作用。任何时候，都不应以高人一等的姿态对待任何人，亲民所以新民，对于这两个字不同的两种解释应该同时进行。
 止于至善，不辍自身努力进向终极至善。在大学，我们要追求的，是做好人。只有我们这些社会的精英，民族的知识分子心心相善，我们的国家才有希望可言，我们的民族才有未来可谈。即使如今的社会并不是一个真善美的和谐社会，但是我们还是要从自己做起，追求善，做善事，如果每个大学生都可以追求至善至美，那么我们距离和谐社会也就不远了。
为了追求明德亲民至善，我们要做的还有很多。以下是陆教授对我们提出的要求，摘录如下：
1、树立服务社会的价值观念：《论语·雍也》：“夫仁者，己欲立而立人，己欲达而达人。” 
    2、培养正道的人生观念：《孟子·尽心上》为我们标示了“独善与兼济”的正道标杆：“士穷不失义，达不离道。穷不失义，故士得己焉；达不离道，故民不失望焉。古之人，得志，泽加于民；不得志，修身见于世。穷则独善其身，达则兼善天下。”
3、坚持前进的学术态度：学术是大学人的职业工作。学术是民族国家的精神灵魂。
    4、挚守永恒的德性意识：道德精神是学者安身立命的基石。
5、激励敏锐的时代精神：现实由多样性的自然状况、社会问题、价值观念、文化差异等事象组构而成。
6、敏锐与批判精神：敏锐精神应当是大学生的首要反映思维取向。批判精神也应当是大学生理论思维的必要取向。
时光似水，青春飞逝。距离陆教授讲座已经一天了。长者的教诲犹在耳畔，格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下的八条目历历在目，日三省吾生，以格物致知为根本，意诚心正以修身齐家治国平天下将会是我大学生活的主题。明德亲民至善将会是我永远的追求。

听大学—《大学》—大学生报告会心得

植保学院制药102班  陈保送

今日有幸聆听西安交大教授陆建猷教授做了以“大学——《大学》——大学生”为主题的报告会，颇有感触。

陆教授开篇即讲述了我国大学的历史。自周朝至清代这段历史长河内我国古代大学的情况。心中无比自豪。

但那毕竟已是历史，看看今日中国之大学，仅以世界排名看，国人引以为傲的清华北大一直未杀进过世界的前列。这不仅是国家的大学不够强大，更反映了一个国家高等教育在世界的水平落后，也是国家精英人才不足的表现。可以说今日的中国大学在日渐消沉。曾经有人问，中国为何无诺奖？他的回答是中国当今没有一个干净的科研环境。这首先就表现在大学中某些人对待科学不严肃的态度。而作为大学生的我们，在大学这个环境里耳濡目染很多，为不让世俗污染我们，我们要认识清醒，时刻保持自净能力。

在《大学》中讲“大学之道，在明明德，在亲民，在止于至善。”这不仅是圣人给古人的要求，同样也是我们大学生不断朝向的目标。即大学生要树立大学之道。

首先我们要明明德，即从自身做起，知耻明礼，品行端正，置身于今日之环境就是要于世俗之风劲吹之下，傲然独立。启功先生曾说：“立身苦被浮名累，涉世弗如本色难。”大学即是一个小社会，在这个社会的缩影之中，我们要追求一种清高之气，驱除名利思想，做学问就要一心做学问，做研究就要一心做研究。那么，像今日学术造假之风就不会影响到学生，中国之科学环境就会得到大步净化。做到这一点，格物、致知、诚意、正心、修身都是必不可少，而博学、审问、慎思、明辨、笃行同样必不可少。就像蔡元培先生说“囊括大典”一样的学习，向袁隆平所说“名利不是最重要的”做事。这样我们自己就会做得出色。

其次要亲民，宋人解之，“亲民”即“新民”，即革新民众，我们要用自己的行为去感化周围同学，孟子所说“达则兼济天下”。我们的行为得到认可，即我们做到了“达”，然后让整个周围环境的人们都得以提升，这样大学环境才会花香弥漫，清气乾坤。那么，中国的科研环境便又得到进一步净化。

大学甚至是做学问的最高境界，我想应算是止于至善，何谓至善，我也不好说，就像地平线一样，追求她的人要一直跑下去。冯友兰先生曾把人生划分为四境界——自然境界，功利境界，道德境界，天地境界。至善应该就是一种天地境界。那里思想知识的极大丰富，使人得以“超脱”。那样的人也应该是《易经》中所讲“大人”即“与天地合其德，与四时合其序，与鬼神合其吉凶，先天而天弗为，后天而奉天时。”这样的人就是我们瞻仰的高度。也是我们大学生为之奋斗一生的追求。然而即使在追求的过程中我们没有做成至善之人，我们也会发现我们已得到磨砺，石已成金。

总的说来，我们青年一代是未来社会主宰者，而作为主宰者的我们，不该让世界浊于我手，净化自我，才可精华自我。推己及人，才可让社会和谐。有大学之道,我们方可主宰苍茫大地的沉浮。


